
スポーツクライミング競技規則 令和 4 年（2022 年）5 月 12 日 一部改定 主要変更点 

 

旧 新 備考 

第7章 リード 

（ルート図） 

第52条 ルート図は、チーフ・ルートセッターが主任審判員

と協議した上で、競技会の各ラウンドの開始前に用意しなけ

ればならない。ルート図には、当該ルートの各ホールドの評

価値を記入するものとし、その評価値は当該ラウンド中、固

定するものとする。 

＝省略＝ 

３ 評価値を記入していないルート図を、コール・ゾーン内

に掲示しなければならない。 

 

第8章 ボルダリング 

（オブザベーション） 

第79条 ボルダリング競技におけるオブザベーションは、予

選および準決勝では独立したオブザベーション時間は設定せ

ず、決勝のみ各ボルダーにつき2分間の集団オブザベーション

を行うものとする。  

＝省略＝ 

５ 各ボルダーの写真を、各ボルダーのトランジット・ゾー

ンに掲示することができる。 

 

第11章 チーム・ボルダリング 

（オブザベーション） 

第7章 リード 

（ルート図） 

第52条 ルート図は、チーフ・ルートセッターが主任審判員

と協議した上で、競技会の各ラウンドの開始前に用意しなけ

ればならない。ルート図には、当該ルートの各ホールドの評

価値を記入するものとし、その評価値は当該ラウンド中、固

定するものとする。 

＝省略＝ 

削除 

 

 

第8章 ボルダリング 

（オブザベーション） 

第79条 ボルダリング競技におけるオブザベーションは、予

選および準決勝では独立したオブザベーション時間は設定せ

ず、決勝のみ各ボルダーにつき2分間の集団オブザベーション

を行うものとする。  

＝省略＝ 

削除 

 

 

第11章 チーム・ボルダリング 

（オブザベーション） 

 

 

国際競技規則7.19(B)お

よび8.12(C)の適用延期

を受けた改定。 

 

 



第167条 チーム・ボルダリング競技におけるオブザベーショ

ンは、各ボルダーにつき2分間の集団オブザベーションを行う

ものとする。なお、複数のボルダーの集団オブザベーション

を同時に行う場合は、1ボルダーあたりの集団オブザベーショ

ン時間に、対象となるボルダーの数を乗じた時間でオブザベ

ーションを行うことができる。 

＝省略＝ 

５ 各ボルダーの写真を、各ボルダーのトランジット・ゾー

ンに掲示することができる。 

 

付則 

本規則は、令和3年（2021年）1月21日から施行する。 

令和3年（2021年）3月11日 一部改定 

国民体育大会リード競技規定（平成20年4月1日施行）および

国民体育大会ボルダリング競技規定（平成20年4月1日施行）

を廃止し、本規則第119条から第184条までを施行する。 

令和3年（2021年）4月8日 一部改定 

令和3年（2021年）5月13日 一部改定 

令和3年（2021年）6月3日 一部改定 

令和3年（2021年）10月15日 一部改定 

令和4年（2022年）3月10日 一部改定 

令和4年（2022年）4月14日 一部改定 

 

 

第167条 チーム・ボルダリング競技におけるオブザベーショ

ンは、各ボルダーにつき2分間の集団オブザベーションを行う

ものとする。なお、複数のボルダーの集団オブザベーション

を同時に行う場合は、1ボルダーあたりの集団オブザベーショ

ン時間に、対象となるボルダーの数を乗じた時間でオブザベ

ーションを行うことができる。 

＝省略＝ 

削除 

 

 

付則 

本規則は、令和3年（2021年）1月21日から施行する。 

令和3年（2021年）3月11日 一部改定 

国民体育大会リード競技規定（平成20年4月1日施行）および

国民体育大会ボルダリング競技規定（平成20年4月1日施行）

を廃止し、本規則第119条から第184条までを施行する。 

令和3年（2021年）4月8日 一部改定 

令和3年（2021年）5月13日 一部改定 

令和3年（2021年）6月3日 一部改定 

令和3年（2021年）10月15日 一部改定 

令和4年（2022年）3月10日 一部改定 

令和4年（2022年）4月14日 一部改定 

令和4年（2022年）5月12日 一部改定 

 

 


