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申込から講習会までの流れ

①養成講習会申込書/クライ
ミング履歴書の作成

②申込書/履歴書を

日本山岳・スポーツクライミ
ング協会へメールで送付

③日本山岳・スポーツクライ
ミング協会より認証コードを

申込者に返信

④日本スポーツ協会
（JSPO）サイトにて

1.マイページの作成
2.共通科目の申込
3.専門科目の申込（要認証コード）

⑤受講料の納入
1.共通科目はJSPO指導者マイページよ
り

2.専門科目は指定口座へ振り込み

⑥共通科目
•自宅学習の上、課題を期日までに
NHK学園に提出

⑦専門科目
•１日目：オンライン※または集合講
習）

•２日目：集合講習
•３日目：集合講習

申込から講習会までの流れです。各項目の詳細は次ページ以降をご参照ください。
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https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/ca/ca_manual.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/ca/ca_manual.pdf
https://www.n-gaku.jp/life/course/coaching_assistant


申込から講習会までの流れ – 申込方法
①養成講習会申込書/クライミング履歴書の作成

例を参考の上、記入漏れが無いようお願いいたします。
申込書には会長印を必ず押印ねがいます。メール送付時に間に合わない時は集合講習初日に原本をご持参く
ださい。

②申込書/履歴書を日本山岳・スポーツクライミング協会へメールで送付
記入済みの申込書とクライミング履歴書を PDF形式にして scclimbing.coach@gmail.com までお送り
ください。

③日本山岳・スポーツクライミング協会より認証コードを申込者に返信
お送りいただいた申込書と履歴書を確認したうえで、日本山岳・スポーツクライミング協会より専門科目申
込に必要な認証コードをお送りいたします。
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申込から講習会までの流れ – 科目申込
④JSPO （日本スポーツ協会）サイトにて「指導者マイページ」作成と申込

1. JSPO （日本スポーツ協会）サイトより https://my.japan-sports.or.jp/login 新規にユーザー登録を行
います。手順は 公認コーチングアシスタント マイページ利用方法マイページ作成方法 をご参照ください。

2. 登録後JSPOサイトにログイン後、左側のメニューから「資格を取得する」―「講習会検索・申込」を選択し
「資格から探す」から [コーチングアシスタント] を検索。

3. 一覧より「公認コーチングアシスタント養成講座」を選択。「公認コーチングアシスタント養成講座（夏
期）22B」を選択し申込を行ってください。こちらが共通科目になります。

4. 次に専門科目の申込を行います。再び左側のメニューから「資格を取得する」―「講習会検索・申込」を選
択し「講習会名から探す」から[公認山岳（スポーツクライミング）コーチ1]を検索。

5. 一覧より「令和4年度公認山岳（スポーツクライミング）コーチ1養成講習会（NF主催・◯◯県会場）」を選
択し申し込みます。

6. 申込時に「認証コード」の入力を求められるので別途お知らせします「認証コード」を入力してください。

7. その後個人情報を入力の上申込を進めてください。
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https://my.japan-sports.or.jp/login
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申込から講習会までの流れ – 受講料の納入

⑤受講料の納入
共通科目と専門科目の受講料をお支払いください。なお納入先は科目毎に異なりますのでご注意ください。
（下図参照）
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• 要項記載の15,400円は全競技共通の金額です。
• スポーツクライミングコーチ1については18,000円
（保険料、資料代等）を専門科目受講料としていた
だいております。

受講科目 科目内容 受講料金 納入先

共通科目 NHK学園によるコーチングの通信講座 35,000円
（受講料、教材費、登録料） 日本スポーツ協会（JSPO）

※共通科目受講料の支払いについて

専門科目 スポーツクライミングに関する
オンライン講習と集合講習 18,000円 日本山岳・スポーツクライミ

ング協会（JMSCA)

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/ca/ca_manual.pdf#page=17


申込から講習会までの流れ– 専門科目 オンライン講習

⑥専門科目
１日目の講習はオンライン形式となります。以下の注意事項がございますのであらかじめご確認ください。

1. 必要なもの
• パソコン または タブレット ※スマートフォンでは受講できません。
• マイク、スピーカー、カメラ
• インターネット環境

2. オンラインで参加する際のルール
• 申込者本人のみ受講可能です。複数人での参加はできません。
• 同一の場所から複数の受講者で参加する場合も、人数分のパソコンをご用意ください。
• 本研修会の録画・録音・スクリーンショットの撮影等はご遠慮下さい。
• 受講確認のため、カメラONおよび発言を求める場合があります。
• 受講場所は自宅や会議室等、1人で集中して受講できる場所に限ります。
• 通信環境が安定した場所からご参加下さい。
• 上記に問題があると判断される場合、受講が無効となる場合があります。
• 当日、機器やインターネット回線の不具合、その他受講者の都合により受講ができなかった場合、主催者は責任
を負いかねます。また、参加費の返金は致しかねます。
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申込から講習会までの流れ – 専門科目 集合講習

⑥専門科目
２日目、３日目の講習は集合形式での講習となります。下記の用具が必要となりますので各自忘れずにお持ちく
ださい。なお下記用具の貸し出しはおこなっておりません。
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持ち物リスト
1 チューブ型ビレイデバイス
2 ロッキングカラビナ
3 ビレイグローブ（全指タイプ）
4 クライミング用ヘルメット
5 クライミングロープ（長さ40m以上）
6 ロープバッグ
7 クライミングハーネス
8 クライミングシューズ
9 運動靴
10 筆記用具



資格登録時・登録後の費用
資格登録時また登録後に発生する費用は以下のとおりです。
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費用種別 時期 金額 納入先

所属岳連(協会)登録料 資格登録時、資格取得後４年毎の更新時 1,000円～4,000円
（所属団体により異なる） 所属岳連(協会)

資格別登録料(JMSCA) 資格登録時 2,000円 日本スポーツ協会(JSPO)

更新登録料(JSPO)
資格別登録料(JMSCA) 資格取得後４年毎の更新時

12,000円（令和4年4月時点）
※来年以降は振込先等の変更がある

かもしれません
日本スポーツ協会(JSPO)

更新研修会受講料
資格有効期限の6か月前までに、日本ス
ポーツ協会あるいは当該中央競技団体等の
定める研修会を最低1回受けることが必要

更新研修会毎異なりますが
概ね500円～数千円 更新講習会主催団体



参考リンク集

スポーツクライミングコーチ養成講習会メインページ

日本スポーツ協会 JSPO スポーツ指導者

JSPOマイページ作成方法と共通科目申込方法

コーチングアシスタント養成講座
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https://www.jma-sangaku.or.jp/sports/?ca=71
https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid63.html
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/ca/ca_manual.pdf
https://www.n-gaku.jp/life/course/coaching_assistant


付録：コーチ１養成講習会：

令和 年度スポーツクライミングコーチ１養成講習会4 11

養成講習会申込

共通科目 通信講座
課題提出

（締切日有）

専門科目

オンライン講習

１日

集合講習

２日

検定試験

（実技と筆記）
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