
２０２５年度 JMSCA スポーツクライミング部ブロック別研修会 

   （北信越ブロック）開催要領 

１ 主旨 
  国民スポーツ大会ブロック大会区分に準じて、スポーツクライミング競技、国民スポーツ大会スポー

ツクライミング競技等の普及・推進とアンチ・ドーピング、コンプライアンス等の啓発/教育を目的に
研修会を開催する。 

 
２、主催 （公社）日本山岳・スポーツクライミング協会（JMSCA） 
 
３ 主管  ⾧野県山岳協会 
 
４ カリキュラム  ※共通で AD 研修実施 
（１）JMSCA 公認スポーツクライミングＣ級審判員認定研修        （10.5 時間） 
 
（２）総合研修                                 (概ね 5 時間) 

「審判員/ルートセッター更新」「国スポ競技運営」「アンチ・ドーピング」義務研修 
 

５ 講師 日本山岳・スポーツクライミング協会スポーツクライミング部常任委員、専門委員 
アンチ・ドーピング委員会委員 
ガバナンス委員会委員 

 
６ 参加資格 
（１）JMSCA 公認スポーツクライミングＣ級審判員認定研修 

①クライミング競技会への参加経験のある者（選手、スタッフを問わない） 
②その他、所属山岳連盟/スポーツクライミング協会会⾧から推薦された者 

 
（２）総合研修 

①公認スポーツクライミング審判員・ルートセッター資格保有者 
②岳連/スポーツクライミング協会競技/スポーツクライミング委員⾧ 
③スポーツクライミング指導者（国スポ監督など） 
④その他、所属山岳連盟/スポーツクライミング協会会⾧から推薦された者 

 
７  受講料 

研修会１単位につき  ￥3,300-  
※C 級審判員認定研修は 2 単位＝\6,600 
（ただし、高校生及び大学生は半額） 

    （別途、資料「国民スポ大会スポーツクライミング競技規定集」代金 1000 円＋消費税が必要） 
 

８ 申込方法 
2025 年度スポーツクライミング部ブロック別研修会参加申込書(別紙 1)を、郵送、メールもしく は
FAX にて提出 

   
9 研修期日及び会場 

（１）C 級審判員認定研修  
  受付：令和 7 年 12 月 13 日(土) 9:30～9:55  

研修：令和 7 年 12 月 13 日(土) 10:00～12:00  13:00~16:00  
14 日(日) 9:30～12:00   13:00～16:00 

 
（２）総合研修（審判員/ルートセッター更新、国スポ競技運営、AD 研修、一部ガバナンス研修） 

  受付：令和 7 年 12 月 14 日(日) 10:30～10:55  
研修：令和 7 年 12 月 14 日(日) 11:00～16:00（昼食を済ませて集合のこと） 

 



【研修会場について】 
 両研修ともに、⾧野県山岳総合センターにて開催   
    〒398-0002 ⾧野県大町市大町 8056‐1  

HP:     https://www.sangakusogocenter.com/  
                ✉:    info@sangakusogocenter.com 

 
                           ＊同会場にて宿泊対応も可(1 泊 2,000 円 入浴施設無し) 
                宿泊を希望する場合は、上記施設に直接メール連絡のこと 
                メール連絡者には、折り返し宿泊についての案内のメール連絡があり 
 
              ＊駐車場は、当日案内あり 案内の看板に従って駐車すること 
               駐車場から研修会場までは、徒歩 7～8 分 時間に要注意 

 
１０ 申込先・問合せ先 

     別紙申込書に必要事項を記入の上、令和７年 11 月７日（金）までに下記へ郵送・FAX あるいは 
メールでお送りください。 

       
⾧野県山岳総合センター 北信越ブロック別研修会担当 傘木 

         
〒398-0002  ⾧野県大町市大町 8056‐1 
   

FAX：0261‐22‐5444 
E-mail : info@sangakusogocenter.com 

 


